
La Gimnàstica Rítmica és un esport de gran elegància, plasticitat i vistositat. Considerat 

un dels millors esports per a el desenvolupament motriu, és una activitat que        

desenvolupa la flexibilitat, l’equilibri, la coordinació, i l’expressió corporal al ritme de la 

música. 

Volem iniciar als i les nostres participants dins el món de la competició esportiva. Per 

això, els infants de l’escola de gimnàstica rítmica, participaran a les competicions       

organitzades pel Consell de l’Esport Escolar de Barcelona (CEEB). 

Inici i fi de l’activitat 

1 de Setembre de 2020 a 25 de Juny de 2021 

Edats  

De 4 a 17 anys 

Equipament necessari 

Entrenament: Malles i samarreta o maillot 

Competicions: Maillot i equipació oficial del Club. 

Preus (els pagaments seran trimestrals) 

Grup iniciació (2 hores setmanals) 33,56 €/mes  100,68 €/trimestre 

Grup prepa i comp 1 (4 hores setmanals) 39,85 €/mes 119,55 €/trimestre 

Grup competició 2 (7 hores setmanals) 52,43 €/mes 157,29 €/trimestre 



HORARIS I GRUPS 

Grup Iniciació 

Dimarts i Dijous 

17.15 a 18.15 h 

Grup Competició 1 

Dimarts i Dijous de 17.15 a 19.00 h 

Beques esportives 

Edats: 6 a 17 anys 

Període de sol·licitud: Setembre de 2020 

Grup Competició 2 

Dimarts de 17.15 a 20.00 h 

 

Divendres de 17.15 a 19.00 h 

Grup Preparació 

Dimarts de 18.15 a 20.00 h 

Dijous i Divendres de 17.15 a 19.00 h 

Activitats becades per l’Ajuntament de Barcelona.  



www.aebonpastor.org 

c/ Costa Daurada 12,  

08030 Barcelona 
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